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Skriv i Stensjonbladet

Tre foreningar samverkar om att ge ut Stensjonbladet.

annat trevligt.
Enda kraven dr; skriv positivt, personligt och fardigt pd As och
du skickar det smidigast pa mail till: stensjonbladet@hotmail.com

Annonser skickas inkl. faktureringsaddress med er annons.

Du ar valkommen att skriva i tidningen om information, en berdttelse, dikt eller ndgot

Stensjonbladet utkommer ar 2026 omkring
30 april - 1 september - 1 december
Manusstopp 25 dagar fore utskick!

Ovriga utgivningar
Stensjons IF:s arsberdttelse

Arrangemangen i Stensjon 2026

* Natverkstraff * Valborgsfirande * Friidrottskul * Fotbollsskola

* Franccup * Midsommarfest * Augusticup * Goéran Grabergs Minnelopp

detta ar en periodisk utgdva om minst 4 nummer per ar’...


mailto:stensjonbladet@hotmail.com

Stensjons IF — full fart pa alla fronter

Sedan férra numret av Stensjonbladet kom ut i april har det
hunnit hdnda en hel del i Stensjons IF. Fotbollssdsongen ari
full gang, friidrotten samlar méngder av barn pa Runeplan
och vid sidan av den sportsliga verksamheten pagar bade
evenemang och utveckling av var anlaggning.

Spannande avslutning for seniorlagen
Pa seniorsidan har bade representationslaget och utvecklingslaget haft en fin sa-
song sa har langt.

Representationslaget ar med och fajtas om
kvalplatserna uppat. Nu aterstar den avgo-
rande delen av serien, och det kommer kra-
"z vas att laget tar de podng som behdvs nar
" tabellen sa smaningom ska summeras. Oav-
sett hur det slutar ar det valdigt roligt att
aterigen fa folja ett Stensjonslag som dr med
f och slass i toppen.

Annu bittre har det gatt for utvecklingsla-
get. Efter en mycket fin forsta halva av
sasongen leder laget sin serie, om dnien
nagot haltande tabell. Det &r fantastiskt
roligt att se utvecklingen och att s3 manga
spelare far méjlighet att spela seniorfot-
boll.

Fyra pojklag som gor oss
stolta

Vara fyra pojklag kimpar samtidigt pa i sina respektive serier. Lagen blandar riktigt
fina fotbollsprestationer med matcher dar det kanske snarare ar installningen, kdm-
pagloden och viljan som avgor.

Vi ar otroligt stolta dver spelarnas installning, prestationer och engagemang. De
representerar Stensjons IF pa ett fantastiskt satt och ar riktiga forebilder for fore-
ningen.



Over 160 barn i fotbollsskolan

Aven &rets fotbollsskola har kommit igdng och ir aterigen en riktig succé. Over 160
barn deltar i verksamheten pa Runeplan.

For manga ar fotbollsskolan den forsta kontakten med féreningsidrotten, och for
oss ar det fantastiskt att se sa manga barn samlas varje vecka for att spela fotboll,
trdffa kompisar och ha roligt tillsammans.

De dldsta barnen i fotbollsskolan har dessutom borjat fa prova pa att dka ivég och
spela. De har deltagit pa Hagadagarna och kommer ocksa att vara med i Issas minne
i Huskvarna.

Under aret har vi dessutom startat en sarskild flickgrupp. Tanken ar att redan fran
tidig alder skapa forutsdttningar for en ny generation flicklag i Stensjons IF. Gruppen
har fatt en valdigt fin start och blivit populdr, nagot vi hoppas ska ge langsiktiga
effekter for flickfotbollen i foreningen.

Full fart dven pa friidrotten
Det dr inte bara fotbollen som fyller Runeplan med barn. Vart friidrottsgdng bestar
av omkring 40-50 barn som varje vecka deltar i Friidrottskul.

Barnen ar uppdelade i fyra grupper och far prova pa bland annat hopp, l6pning och
kast — men kanske allra viktigast ar att de har valdigt roligt tillsammans.

Vi har dessutom ett fantastiskt géng veteraner inom friidrotten som fortsatter att
representera Stensjons IF pa ett imponerande satt. Mer om dem gar att ldsaien
separat artikel i detta nummer.

Fotboll, golf och gemenskap med véra sponsorer
Under aret har vi ocksa hunnit genom-
fora tva uppskattade sponsorevene-
mang.

Det forsta var Franc Cup, dar vara
sponsorer samlades pa Runeplan for
att spela fotboll och darefter avsluta
dagen med gemensam bankett och
hemmagrillade smashed burgers. For
andra aret i rad gick segern till lag Po-
lima.




| augusti var det sedan premiar for Lasses Scramble, en golfturnering for vara spon-
sorer och samarbetspartners. Aven om golf normalt inte stir pa Stensjons IF:s pro-
gram blev det en véldigt lyckad dag. Mer om Lasses Scramble finns att ldsa i en se-
parat artikel.

Runeplan utvecklas
Samtidigt som verksamheten pagar arbetar vi vidare med att utveckla Runeplan och
skapa battre forutsattningar for framtiden.

Just nu bygger vi bland an-
nat ut vart natverk pa an-

laggningen och graver ner
fiber till bade garaget och

lilla kiosken.

Vi arbetar ocksa med ett
storre projekt kring bevatt-
ningen av vara planer. Ma-
let ar att skapa en mer
automatiserad, driftsaker
och langsiktigt hallbar 6s-
ning som bade férenklar arbetet och hjilper oss att fortsatta halla vara planer i gott
skick.

Parallellt fér vi dialog med Nassjo kommun kring hur den framtida strategin fér id-
rottsanlaggningar ska utformas och hur foreningar och kommunen tillsammans kan
skapa hallbara forutsattningar for framtiden.

Nar man summerar allt som hander ar det latt att konstatera att det &r mycket akti-
vitet i Stensjons IF just nu. Fran de yngsta barnen i fotbollsskolan och Friidrottskul
till vara ungdomslag, seniorer och veteraner — samtidigt som Runeplan fortsatter att
utvecklas.

Det ar precis sa vi vill att det ska vara: en forening med verksamhet fér manga, dér

idrott, gemenskap och engagemang gar hand i hand.



2/9 18.00 Gemenskapskvall vid badplatsen.
Stensjons UV och TONAR bjuder in! cre1

."_ Torsdag 3/9 19.00 Bibelsamtal

¥ Sondag 6/910.00 Gudstjanst
x Roland Fl'eed. Kyrkﬁka 0Ss BIBELORD SEPTEMBER

#| Torsdag 17/9 19.00 Bibelsamtal Finns det ndgonting som |,
2 ar omgjligt for Herren? (@

| Séndag 20/9 10.00 Gudstjanst 1Mos. 18:14 |
Jonas Wendefors talar och sjunger. ‘
Nattvard. Insamling till byggnadskassan.
Kyrkfika. bk
23/9 15.00 Eftermiddagsfika

27/9 10.00 Gudstjanst.

Annica Wahlstrém talar och sjunger.
Kyrkfika. Ac

Stensjons Missionsforsamling Séavoviagen 12 STENSJON
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Torsdag 1/10 19.00 Bibelsamtal

Lérdag 3/10 18.00 Skordefest
Gemenskap, lotterier,
servering, andakt. Bernth
Antonsson. Forsaljning av
skankta varor.

Sondag 18/10 10.00 Gudstjanst
Yngve Simeonsson talar och sjunger.
Kyrkfika. AJ

Torsdag 22/10 19.00 Bibelsamtal

Lérdag 24/10 8.00 Arbetsdag » A wi

Vi klipper trad och hoststadar.
| Onsdag 28/10 15.00 Eftermiddagsfika
Torsdag 29/10 19.00 Bibelsamtal

8 Lordag 31/10 18.00 Gudstjanst (Alla Helgons Dag)
: Jonas Wendefors. Sang av Elinor Holgers-
son. Nattvard. Kyrkfika. su

BIBELORD OKTOBER
Herren skall sjilv ga fore dig. Han skall vara med dig. Han sviker dej inte och
overger dej inte. Var inte rddd, tappa inte modet! 5 Mos. 31:8

Vdlkommen till UV-scouterna i Stensjon
For dig som ar mellan 7 och 14 ar
Onsdagar 18.00-19.15 i Missionshuset, dessutom sommarlager och helghajker
Ingen medlemsavgift
Uppdelat i mini-UV, 7-9ar, och UV, 9-14 ar
Vi jobbar mycket i vara mindre grupper, patrullerna SCOUT
Vargen, Vildsvinet och Bjérnen
P& programmet: Scouting i alla dess former, friluftsliv, samhalle, bibel, gemenskap
For vidare information om UV, Arne Carlsson, 0730388821,
om mini-UV Kerstin, 0702853004

Vilkommen in i ganget!

Stensjons Missionsférsamling Savévigen 12 STENSJON
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" NOVEMBER f

Torsdag 5/11 19.00 Bibelsamtal

=1 sondag 8/11 10.00 Gudstjanst
' Dahlia & David Blumberg med vanner talar
och sjunger. Kyrkfika. kc

Lérdag 14/11 18.00 Cafékvall Tema GENOM ALLT
Josefin & Samuel Gunnargard
Servering. AJGrp2

X Torsdag 19/11 19.00 Bibelsamtal

Soéndag 22/11 Hajkgudstjanst (tid och plats - se kommande annons!)
8 Onsdag 25/11 15.00 Eftermiddagsfika

i Torsdag 26/11 19.00 Bibelsamtal ” I I )

Sondag 29/11 10.00 Adventsgudstjanst
Jonas Wendefors. Sang av Madelene
Palmgren. Nattvard. Kyrkfika. os

BIBELORD NOVEMBER

Hjdlpen kommer fran Herren, som har gjort himmel och jord.

Han later inte din fot slinta, han vakar standigt 6ver dina steg.
Ps 121:2-3

: DECEMBER

&4 Sondag 6/12 10.00 Gudstjanst
1 Jan Bengtsson. Sang av Charlotte
och Ellen. Kyrkfika. bk

Onsdag 9/12 18.30 LUCIA D

UV-kéren ordnar )\s /

) N\
luciafirande med basar Va0V /.

Valkomna till Tonar!

Tonar varannan fredag kl 19.00
Tonar (du som ar 13 ar och uppat)
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Overmalad eller borttvattad?

Det finns manga vetenskapliga upptackter som hjélpt oss att forsta verklighetens
hemligheter och mysterier. Formagan att anvanda olika delar av ljusets spektrum,
som till exempel réntgen, har hjalpt oss med mer an att behandla benbrott. Det har
visat sig att nagra av vara mest hyllade konstnarer har lyckats dolja mycket mer an
det 6gat kan se i sina verk. Pablo Picasso och Vincent van Gogh dr exempel pa
konstnarer som malade 6ver gamla motiv. Orsakerna kan ha skiftat allt ifran
missndje med resultatet, dteranvandning av dyrbara dukar eller att konstnaren
andrat sig under arbetets gang. Oavsett vilket motiv som ligger bakom de
overmalade verken finns det manga malningar som déljer just dessa gomda
hemligheter.

Precis som dessa konstnarer malat 6ver det som de inte tyckte holl mattet, det som
misslyckats, kan vi forsoka mala éver vara egna misslyckanden. Faktum &r att vi alla
gor det som ar fel, misslyckas eller skams Gver saker vi gjort. Vi kan be om forlatelse,
ldra oss av vara misstag och forséka att prestera battre. Kanske gor vara framgangar
att misslyckanden blir 6vermalade eller sa gor tiden att minnena bleknar. Att kunna
lara sig av misstag, fa forlatelse och utvecklas som manniska ar nagot viktigt och
ibland nagot vildigt vackert. Tanken att det finns en vag tillbaka, en mgjlighet till
nystart, &r ndgot som motiverar och ger hopp. Aven om vi kanske lyckas mala en fin
bild av vart liv och lyckas visa upp ett nagorlunda felfritt masterverk, finns det andra
anda kvar nagonstans. Det kanske endast kan gravas fram med viss anstrangning,
men vi vet anda att det finns.

”Herre, du rannsakar mig och kanner mig.” Sa boérjar David den 139:e Psalmen. Han
beskriver hur Gud vet allt, till och med mérkret ar ljus for honom. Fér den som har
mycket att délja kan en sddan insikt verka skrimmande. Anda verkar David kinna
frid infor detta, trotts morka tankar och 6nskningar rads han inte att uttrycka dem.
Men han landar i en viktig insikt, den som kdanner mig rakt igenom vet ocksa vilken
vag som ar den bdsta. David hade ocksa fatt upptacka och ta emot den granslosa
karlek och ndd som Gud ger. En nad som inte malar 6ver tidigare misstag utan helt
tvattar bort all synd. Till skillnad fran manniskor som gérna letar hemligheter vill Gud
gora oss vita som sno.

Hdlsningar Jonas Wendefors

Pastor i Stensjéns Missionsférsamling

Stensjons Missionsforsamling Savévagen 12 STENSJON
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Veckan efter midsommar var det aterigen

dags for arets hojdpunkt - UV-scoutlager.

| ar var det dessutom storldger med nastan 4000 barn, ungdomar och
vuxna pa plats. Vi befann oss pa Bjadesj6 gard utanfor Myresjo.

) ;}diA # : i it b 4.3 3 g 5 :
Veckan bestod av storsamlingar med uppskattade lagerbal, bibeldrama och sang. Ledar-
scouterna holl en kvall ett roligt lagerbal i var egen kar. Varmebéljan drabbade oss men

alla kdmpade pa med vatten, solkram och vila i skuggan. Vi fixade en stor vattenspruta
som vi svalkade varandra med nar vi inte kunde ga till badplatsen.

Vi borjade veckan med att surra ihop vara matbord och ledarscouterna byggde ett rik-
tigt hogt bord som strackte sig 6ver vart matbordstak, nagot som gjorde att man kunde
se tydligt 6ver hela lageromradet var Stensjon bodde. Vi hade missionsdag, sparning och
en stor marknad dar man kunde gora allt majligt sdsom klattervagg, skjuta slangbella
eller kopa sig en kall lask.

Vi samlade in 6ver 400000kr till ett projekt
i Afrika som heter “smart mat i Afrika”.
Projektet hjdlper manniskor att odla pa

ett hallbart satt med begransat med vatten fg
och ger mat och inkomst till de som odlar.
Ett viktigt projekt i en tid da det blir allt
svarare att odla bland annat pa grund av
klimatférandringarna.

Forutom allt det har hade vi en riktigt fin
vecka med harlig gemenskap i Stensjon
och vi ledare vill tacka alla barn som féljde
med for en fantastisk vecka! "
Och tack till férdldrarna som ger oss fortro- [
endet att dka ivag nagra dagar med era
barn!

Nu ser vi fram emot en ny termin tillsam-
mans pa UV!

Kristus har segrat, vi kan segra!
/ledarna i Stensjéns uv-scoutkar Las mer pa retro2026.se

.




Kom och lar dig hur man avbryter en av de
vanligaste dédsorsakerna, som gar att férhindra!

Alla ni i Stensjon med
omnejd ar mycket
vilkomna till en kvéll med
ovning/traning i hur man
stoppar katastrofblodningar
med avsnorande forband,
som kallas tourniquet.

FeTRFTEEReT: v 2 vy T
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Samlingen leds av Simon
Undevall, som har jobbat inom
ambulanssjukvard sedan 2017.
Han &r ocksa instruktér inom
Forsvarsmakten sedan flera ar
tillbaka.

Samlingarna ar torsdag 15 oktober i MC-klubbens lokaler

.

och torsdag 12 nov i idrottforeningens lokaler vid Runeplan
Bada samlingarna dr mellan kl 18.00-20.00.
Oomma klader rekommenderas.
Det ar samma innehall bada kvallarna, sa om du inte vill ha repetition, sa
racker det att du kommer pa en av samlingarna.
Informationskvillarna dr gratis och ingen deltagaranmailan behévs.
)]
Astrid Lindgrens
Hembygd

Medfinansieras av
Europeiska unionen




Varje tradgard har sin charm och i Stensjon
med omnejd finns det manga tridgardar. Att pyssla med blommor och
véxter dr ett intresse for manga. Har kommer nagra fina exempel!

e Uil U

Eva Larsen pa Stensovigen
vardar sin fantastiska tradgard 6mt, samtidigt

En hérlig
vinranka i

vaxthuset.
g




Kicki & Kent Hagman i Skdrsboda
har ett eget paradis med kokstradgard, ra-
batter, barland, vaxthus och mycket mera.
Allt skots med varsam hand.

| vixthuset finns en hyvelbank fran 1930-talet.

| tradgarden ar det ett 6verflod av blom-
mor, och det odlas grénsaker och bar.




Malin Sorskog

pa Lerdvigen
dlskar att vara i trad-
garden och hér finns
perenner i olika hoj-
der. Ett paradis for sa-
val Malin, som for
humlor, bin och fja-
rilar. | vaxthuset fro-
das tomater, physalis,
vindruvor och gurkor.

v

Gosta och Malin kopplar av med

. en kopp kaffe i solskenet. e i Ett foto fran férra aret.
T Kanske Stensjéns

ﬂ!l:ﬁ{i{/ \\/’t o hogsta solros?




Victoria Holm
pa Tallévéagen

alskar att vara i tradgarden och
hér finns honungsros, lykkefund,
prastkrage, angsvadd, lejongap
och mycket mera.

s .

X

o i

| vaxthuset odlas bl.a. tomater,
paprika och vattenmeloner.

Victoria &r en riktig B Do
blomsterflicka och gor ofta
buketter och skapar

i blomsterarrangemang.
Har med tagetes, lejongap,
stjarnflocka och
angsblommor.

"I;".(E

(NGB L T W
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2 Blomsterang for bina med med
prastkragar, angsvadd och mycket mera.

s >

Att plantera, rensa och
underhalla trédgarden
kraver energi. En paus
med dottern Lykke ar
vardefull.




Eivor Gerhardsson
med sitt blomsterland pa
fordldrargarden i

Styggstorp.

Eivor och hennes Bertil
kdnner du igen fran mid-
sommardansen pa Sten-
sjons badplats.

# Blommande
# honungsrosor vid

Soffa av timmer fran
1850-talet.

Tradgarden @ren

viloplats fér samtal

och reflexion, vilket Pa bryggan vid dammen upp-
ar viktigt for Eivor. lever man lugn och harmoni.

A . T S
= Envysom ger kdnslan av en engelsk park
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Jessica
Adolfsson
& Johannes
Glédnnman

i Ryd Fridhem
uppskattar den
biologiska
mangfalden i
tradgarden och
varnar mycket
om naturen.
De odlar en
mangd atbart,
allt fran pumpa
till paprika.

. ¥®:  Massorav
= sommarblommor

-
avryg

En risgardsgard till gladje far insekter och faglar =
R R T R T I s T g R




Annika & Per
Ahnvik pa
Linnéastigen i
Ravelsryd

har en vilskott och
blomstrande trad-
gard.

Det porlar i vatten-
fallet mellan de
bada dammarna.
De har skapat en
ljuvlig tillvaro. Och
de trivs verkligen

Per ar en duktig
finsnickare med
Gk manga tradgards-

Annika haller rabatterna fina. utsmyckningar.

-l -y "-’T\Z: |
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Alf & Birgitta Olsson pa Skédrvovagen

trivs bast nar det hander nagot. Och det gor : L5

det alltid. Fér gar man forbi deras blomst- R \T XSy /psEy sommaren
rande tradgard med nagra dagars mellan- - * R 1% vackra tul-
rum, s3 har alltid n3got nytt tillkommit. : ' £ paneroch

Ett litet hus eller en ny rabatt! 35 pAsNar
Pa sommaren

fylliga bla névor.

; Har leker barnbarnen ofta.

N A A S T S
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“FALSKA DASSET”
ar i verkligheten ett pumphus.




gronsaker och gér sa mycket man kan for att vara sjélvférsérjande. De har tva stora
védxthus och rejila tradgardsland och manga exotiska trdd, bl.a valnét. De tar vara pa
det mesta som naturen ger. Och fyradrige sonen Eldar tycker att det mesta smakar
gott, mullbar, jordgubbar, bjérnbar, smultron ... och mycket mer.

“m
D e ®

Fikon, kaki, pawpaw m.m. En odlingsb&add! Varsagod! En persika!




Sussi Gotes-
dotter pa
Naéckrosstigen
i Ravelsryd
har manga fina
odlingar och
utvecklar trad-
garden hela
tiden.

Vi mots av bo-
nor och socker-
artor och en
sprudlande

e ore Rélleka, blaklint och
vaxtlighet.

ringblommor

Harliga rosenbdnor, pumpor, fjdrilsblomster, slingerkrasse,
atlasblommor och solrosor m.m. framfor ett slystaket

vaxer in
i sly-
staketet

En hand-
pump
pryder _a.
alltid & .
sin plats. p
e , ‘ ] S )
Krondill och ringblommor Vitl6k direkt fran rabatten ar ett
skapar augustikinsla. exempel pa vardagslyx.




Lotta Mattisson pa Vlolstlgen i
Ravelsryd har fina inbyggda blom-
lador med bl.a.dahlior pa altanen.
Johan (Lottas man) har skapat en
toppenmiljé med dessa blomlador
tillsammans med portaler och
trappor.

T

R éver sin
"9 ‘ﬁ " tradgard
och har

¢ meter-

hoga
1 solrosor

: iflera

{, farger.

En ndsselfjaril som
trivs i tradgarden.

De goda 1ordgubbarna odlas i en smart nat-
konstruktion som Johan tillverkat.

Lejongap
och zinnia
med sina
fina farger
fyller
rabatterna
pa ett
fantastiskt
satt.

/ HANS JOSEFSSON
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FOLKE NELJESJO lastar
mjokkannor pa sin lastbil vid
Nassjo mejeri 1959.

E n diskret profil i Stensjon var Folke Neljesjo.
Han kérde en av traktens mjolklastbilar. Det
var ett tungt jobb med mjélkkannor, som ofta
rymde 50 liter. Har gdllde det att vara stark och
att kora forsiktigt, sa att inte nagon kanna vilte.
Folke fixade detta bra — han var en trygg person.

Folke slet ut flera lastbilar ge-
nom aren. Har har han in-
skaffat en ny Scania Vabis L.
Aret ar 1966.

Med tiden forandrades ruti-
nerna och lastbilen anvandes
da aven till transport av
foder.

Folkes sista lastbil finns
kvar i sitt garage. Dar star
den bra och sénerna Jan-
Olof och Lars-Goran
Neljesjo later den vara

i orord tills vidare.

/ HANS JOSEFSSON



Stensjokrysset

Konstruktor: Lidia Svensson
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Konstruktor: Lidia Svensson
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olrosor ar vackra oavsett om dom ar
stora eller sma. Men langa och statliga solrosor som
man kan se tydligt pa hall ar det nagot speciellt med.
Forra aret eftersokte vi vem som kunde fa fram den
hogsta solrosen 1 Stensjon.
Det kom in en hel del bidrag men en stack ut
ordentligt. Pa Lerovagen hos Malin & Gdsta Sorskog
fanns en statlig solros pa hela 3,31 meter. Stort grattis!

4 Tack alla for fina bilder och att ni vill vara med och
© sprida positiva och harliga vibbar, inte bara for oss
; manniskor utan dven for bin och faglar.




minneslopp
2026

Spring, jogga eller ga och
framfor allt umgas tillsammans
i de harliga omgivningarna
runt Runeplan i Stensjon
sondagen den 13 september.

TAVLINGSKLASSER |
Klass Distans Avgif: | Starttid
Z  Miniorer 700 m upp till 8 ar 50 kr 11.00
& Juniorer 2,5km 9-13 ar 50 kr 11.00
& Motion 25km | 14&rochildre | 100kr 11.00
& Seniorer 5km | 144rochildre | 100 kr 11.00
| x’ Veteraner 5 km 50 ar och éldre 100 kr 11.00
fmta Nummerlappar hamtas pa
é Tidtagning for alla. ‘ Runeplan frén kL 10.00
pa tavlingsdagen.
.8‘ Gemensam uppvarmning pa A-plan kl. 10.40
@ Anmilningsavgiften ar for Minioren och Junioren 50:-/person
och for Motionaren, Senioren och Veteranen 100:-/person.

||‘ Sista anmélningsdag 10 sept! &&
Det gar att anmila sig pa tavlingsdagen ocksa! g

VALKOMNA ALLA TILL EN UNDERBAR MOTIONSFEST

VAL MOTT PA RUNEPLAN!

Stensjons IF




Nagra ord fran
samhallsforeningens
styrelse...

Nu ar sommaren snart éver och vii styrelsen har senaste
manaderna jobbat med vdra sommarevenemang i Stensjon.
Midsommarfirandet blev en succé! Stort engagemang vid
kladseln av midsommarstangen och pa sjilva
midsommarafton ca 200 besdkare som tillsammans firade
med sang, dans och lotteri. Vi tackar vara duktiga spelmédn
for den traditionsenliga musiken och formagan att fa alla att
dansa och ha roligt tillsammans!

I skrivande stund ska arets
loppis snart ga av stapeln.
Forra aret startade vi
loppis-traditionen med en
bakluckeloppis pa Runeplan.
Det var uppskattat och
manga prylar fick nya ndjda
dgare. I r testar vi en ny
variant med
”Aka-runt-loppis”. Med mer
marknadsforing pa olika hall
hoppas vi pa att fa &nnu fler
besokare till detta
evenemang!

Sjalvklart kommer vi dven i ar arrangera en

sensommarfest med musik, mat och quiz! Hall utkik
efter annonser pa Facebook och Instagram.




STENSJONS SAMHALLSFORENING

Utover evenemangen jobbar vi i styrelsen ocksa bland
annat med skotsel av badplatsen, dir vi anlitar ungdomar
fran samhéllet. Vi har méten med kommunen dér vi
driver viktiga fragor rérande skotsel och utveckling av
vart samhaélle. 7 oktober ska vi traffa Nassjo kommun pa
ett prioriteringsmote gallande skotsel av kommunala
anldggningar som tex gator och grénomraden. Vi kommer
snart lagga ut en fraga pa vara sociala medier dér vi gdrna
ser att ni medlemmar kommer med forslag pa vad vi ska
ta upp med kommunen pa detta méte.

Vii styrelsen har ett gott samarbete och trevliga moéten dar
vi delar upp ansvar och diskuterar hur vi ska jobba sa att
det gynnar Stensjon och dess invanare pa basta satt! Till
nasta ar soker vi fler som vill gd med i styrelsen och delta i
detta arbete! Kdnner man att styrelsearbetet kanske inte
lockar s& mycket, men att man vill géra en eller ndgra sma
insatser (kanske olja bryggan, hjalpa till med nagot
evenemang eller annat) s ar detta ocksa mer 4n
valkommet! Skriv till styrelsen@stensjon.org om ni har
fragor eller vill engagera er! Tillsammans skapar vi ett
trivsamt och levande samhélle.

Varma hdlsningar fran styrelsen!




STENS)ONS IF / FRIIDROTT

Veteranerna som haller
Stensjons farger hogt

Fran Runeplan till nordiska mdsterskap och Veteran-SM -
Stensjons IF:s veteraner fortsdtter att visa att tdvlingslusten inte
har ndgon dldersgrdns.

Det ar svart att inte bli imponerad av Stensjons IF:s
veteranidrottare. Hakan Josefsson, Peter Danneman och Ambjorn
Martinsson har under manga ar representerat foreningen pa
svenska, nordiska, europeiska och internationella masterskap.
Sommaren 2026 har inte varit nagot undantag - tvartom har
medaljerna fortsatt att komma.

Fyra nordiska guld i Oslo

I bérjan av juli avgjordes Nordic Masters Championships pa klassiska Bislett
i Oslo. Dar stod Stensjons trio for en resultatlista som vilken férening som
helst hade varit stolt over.

Héakan Josefsson vann héjdhoppet i M65 efter 1,51 och tog dessutom brons i
spjut med 36,36 meter. Peter Danneman blev nordisk méstare pa 80 meter
héck i M70 pa tiden 18,07. Ambjérn Martinsson tog tva guld i M80:
viktkastning med 14,34 meter och slagga med 34,95 meter.

Summerat blev det fyra nordiska guld och ett brons till Stensjons IF - och
annu ett kapitel i en 1dng veterantradition.

”Framforallt tranar man ju for att bromsa in

nedgangen.”

Peter Danneman, i lokalpressens intervju i juli

Idrott som haller hela livet

Bakom resultaten finns mycket egen traning. Hakan trianar ofta pa
Skogsvallen, medan Runeplan ocksa ar en aterkommande plats. Ambjérn har
till och med ordnat kastméjligheter hemma i trAdgarden. Resorna till
maésterskapen bekostas till stor del av de aktiva sjdlva, men tavlandet
kombineras gdarna med upplevelser och gemenskap.



AUGUSTI 2026

Och medaljerna fortsatte pa
Veteran-SM

Nar Veteran-SM avgjordes pa Hofvallen i Ostersund den 7-9
augusti var Stensjons IF aterigen med i toppen. Den hiar gangen
var det Ambjoérn Martinsson och Laszlo Komaromy som sag till
att foreningens namn syntes hogt i resultatlistorna.

VETERAN-SM « STENSJONS IF

Ambjorn Martinsson, M80 Laszlo Komaromy, M75
Guld slagga - 36,23 m Guld slagga - 35,73 m
Guld vikt - 13,43 m Guld vikt - 13,76 m (PB)

Brons diskus - 23,01 m

Fyra SM-guld och ett brons

Ambjérn vann béde sldgga och viktkastning i M80 och kompletterade med
ett brons i diskus. Laszlo gjorde en lika stark insats i M75: guld i bade
slagga och viktkastning. Resultatet 13,76 i vikt var dessutom personligt
rekord.

Det innebar att Stensjons IF lamnade Veteran-SM med fyra guld och ett
brons fran de fem grenar dar klubbens namn aterfinns pé pallplatserna. For
en liten forening ar det en minst sagt imponerande utdelning.

En stark tradition i foreningen

Veteranfriidrotten &r heller ingen tillfallig framgéngssaga i Stensjon.
Féreningens egen historik berédttar bland annat om Héakans svenska rekord i
MG60, som uppmarksammades av klubben 2017, och om Ambjorns
masterskapsrekord p& Veteran-SM 2019. Arets resultat visar att traditionen
fortfarande lever i allra hogsta grad.

Det kanske finaste ar &ndé vad veteranerna visar alla andra i foreningen. P&
samma anlaggning dar barnen i Friidrottskul lar sig springa, hoppa och
kasta finns idrottare som fortsétter tavla langt upp i aldrarna - med samma
gladje, envishet och vilja att utvecklas.

Hé&kan, Peter, Ambjorn och Laszlo &r inte bara medaljdrer. De &r ett valdigt
konkret bevis pa att idrott kan vara nagot man bar med sig genom hela livet.
Och nar Stensjons IF:s farger dyker upp i resultatlistor fran Oslo och
Ostersund finns det all anledning for hela féreningen att kidnna stolthet.



80 golfare gjorde upp i premiaren
av Lasses Scramble

Lérdagen den 15 augusti var det premiar
foér Lasses Scramble, en ny golftavling
arrangerad av Stensjons IF. Hela 80
golfare kom till start pa Nassjo Golfklubb
och under en varm sensommardag gjorde
20 fyrmannalag upp om segern.

Scramble ar en spelform dar laget samarbetar

genom hela rundan. Samtliga spelare slar ut,

laget valjer det basta slaget och darefter fortsatter alla fran den platsen. Det &r en social
tavlingsform som passar bra nar bade tavling och gemenskap star i centrum.

Deltagarna bestod av en blandning av yngre och dldre golfare och dagen praglades av manga
skratt, samtal och bra golf. Ute pa banan arrangerades dessutom extratavlingar i bland annat
narmast hal och langsta drive.

Och det spelades pa en hdg niva.

Kampen om segern levde anda in till slutet.
Vinnarlaget Kort och snett, bestdende av
Patrik Bellander, Markus Bromander,
Fredrik Lindgren och Rickard Dybelius,
avslutade tavlingen pa imponerande 21
slag under par.

Det behdvdes nastan ett sadant resultat for
att vinna. Tvaorna slutade pa minus 20 och
fick darmed se sig besegrade med minsta
mojliga marginal.

Ett arrangemang byggt pa ideella krafter

Bakom tavlingen stod ett 20-tal ideella funktionarer fran Stensjons IF som tillsammans sag till att
dagen fungerade fran start till mal.

Féreningens sponsorer och samarbetspartners bidrog ocksa med ett stort antal priser. Resultatet
blev ett rejalt prisbord dar omkring 50 av de 80 deltagarna kunde lamna tavlingen med nagon
form av pris.

Fér cupansvarige Lucas Harrysson blev premidren ett kvitto pa att idén fungerade.

— Det blev en valdigt lyckad dag med bra golf, mycket folk och framfér allt en harlig stamning. Att
fa 80 deltagare redan forsta aret kanns fantastiskt och det ar manga som har hjalpts at for att gora
det mdjligt, séger Lucas Harrysson.



En tavling tilldgnad Lasse Lennartsson

Namnet Lasses Scramble har en sarskild
betydelse for Stensjons IF.

Tavlingen ar uppkallad efter Lasse
Lennartsson, en av féreningens allra storsta
eldsjalar genom tiderna.

Under manga ar har Lasse varit en person

som tagit ett stort ansvar for féreningen och
funnits med i en méngd olika delar av
verksamheten. Han har arbetat med allt fran
ekonomi och administration till skotsel av
Runeplan och manga av de praktiska uppagifter
som kravs for att en ideell férening ska fungera.

Foér manga inom fotbollen pa Hoglandet &r han ocksa ett valkant namn. "Lasse i Stensjon” har
under lang tid blivit starkt férknippat med Stensjons IF och det ideella engagemang som
féreningen bygger pa.

Darfor var valet av namn pa den nya tavlingen sjalvklart for arrangérerna.

— Lasse har betytt oerhdrt mycket for Stensjons IF under valdigt manga ar. Att lata tavlingen bara
hans namn ar vart satt att uppmarksamma det arbete och engagemang han har lagt ner fér
foreningen, sager Lucas Harrysson.

For Stensjons IF, som i grunden &r en fotbolls- och friidrottsforening, ar golftavlingen ocksa ett
exempel pa hur féreningen férsdker skapa nya typer av arrangemang vid sidan av den ordinarie
idrottsverksamheten.

Forhoppningen &r att tavlingen aterkommer

Nar de sista bollarna hade rullat i hal
kunde arrangérerna summera en
premiar med 80 deltagare, 20 tavlande
lag, ett 20-tal funktionérer och en mycket
jamn kamp om segern.

Framfor allt blev det en dag dar
manniskor i olika aldrar samlades kring
tavling och gemenskap.

Forhoppningen fran Stensjons IF ar att
Lasses Scramble nu ska bli ett
aterkommande inslag och kunna
utvecklas vidare tillsammans med
deltagare, ideella krafter och foreningens
samarbetspartners.

Efter premiaren finns det atminstone mycket som talar for att Lasses Scramble har kommit for att
stanna.



STENSJONS IF

Stensjons IF foreningsvandrar
for ett tryggare Nassjo

Genom Né&ssjd kommuns satsning pa féreningsvandring kliver Stensjons IF
ut aven utanfor idrottsplatsen - som trygga vuxna for ungdomar som ror sig

ute pa kvallarna.

5 E

TRYGGA VUXNA PA STAN

s R

Stensjdns IF:s foreningsvandrare under en kvall i Nassjo.

Féreningsvandring ar en del av Nassjo
kommuns samarbete med stiftelsen
nattvandring.nu. Tanken ar enkel: fler trygga
vuxna ska finnas ute dar ungdomar rér sig -
for att prata, lyssna, hjalpa och stétta och
genom sin narvaro bidra till lugnare miljcer.

Fér Stensjons IF kdnns det som en naturlig
farlangning av foreningsuppdraget.
Verksamheten handlar inte bara om traningar
och matcher, utan ocksé om gemenskap och
ansvar. Genom foreningsvandringen kan vi
bidra till tryggheten aven utanfér Runeplan.

Vandrarna ar inte polis eller ordningsvakter.
Rollen ar att vara synlig, positiv och tillganglig
och bygga fortroende med unga.

| Nassjo ar ett pass normalt 2-3 timmar pa
kvallstid, oftast fredag eller I6rdag. Man gar i
grupper om 3-5 personer och bar reflexvastar
fran nattvandring.nu.

For att delta ska man vara 6ver 18 ar, ha
genomfdrt utbildningen fran nattvandring.nu
och visa utdrag ur belastningsregistret.
Kommunen ersatter foreningen med 1 500
kronor per genomford vandring.

Det viktigaste ar anda narvaron. Ett par
timmar kan betyda mycket fér en ung person
som behéver ndgon att prata med eller bara
kanslan av att vuxna i narheten bryr sig. For
oss ar det annu ett satt for Stensjons IF att
bidra till samhallet vi ar en del av.

Vill du foélja med och vandra?

Hér av dig till kansli@stensjonsif.se s& berattar vi mer om hur du kommer igang
och om kommande pass. Du behdver vara 18 ar eller aldre.

Kallor: Nassjo kommun, "Natt- och féreningsvandring" samt Nattvandring.nu, "Om nattvandring".



STENSJONS IF

HEMMAMATCHER

PA RUNEPLAN
28 AUGUSTI - 4 OKTOBER 2026

Kom och st6tta vara lag pa hemmaplan!

. Blamarkerat = representationslaget, Div 5 Norra

DATUM TAVLING HEMMALAG BORTALAG

Fre 28/8 ‘ Div 5 Norra Stensjons IF Bilaryds IK

Lbr 29/8 10:00 P2015 Stensjéns IF Hvetlanda GIF
So6n 30/8 11:00 P2014 Stensjons IF Nassjo FF

S6n 30/8 15:00 P2013 Héglandet Stensjéns IF Annebergs GIF
So6n 6/9 15:00 P2013 Hoglandet Stensjons IF Savsjo FF

Fre 11/9 18:30 P2012 Héglandet Stensjéns IF Néssjé FF

Lor 12/9 Div 5 Norra Stensjons IF Olmstads IS
So6n 13/9 10:00 P2015 Stensjons IF IF Eksjo Fotboll
S6n 13/9 17:00 Utvecklingslag Stensjéns IF Ekenissjéns IF
56n 20/9 15:00 P2013 Héglandet Stensjéns IF Vrigstads IF
Lbr 26/9 Div 5 Norra Stensjons IF Solberga GolF
Son 27/9 10:00 P2015 Stensjons IF Annebergs GIF
S6n 27/9 11:00 P2014 Stensjéns IF Adeldvs IK
Son 4/10 15:00 P2013 Hoglandet Stensjons IF IF Eksjé Fotboll

VI SES PA RUNEPLAN!

Fotboll, gemenskap och Stensjons IF
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ENSOMMARFEST!

LORDAG 12 SEPTEMBER KLOCKAN 17.30
PA STENSJONS BADPLATS
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MAT MuUSIK MUSIKQuIZ
Livemusik och skén  Testa dina kunskaper
stamning och ha kul tillsammans

Valsmakande mat
i goda vanners lag

(Ta med egen dryck!)

Med bidrag fran kultur och fritid Nassjé kommun $
. -




Att bo [ Stensjon dr toppen! Hibr
har Vi frihet och natur,
samtidigt som samhdllet

ligger centralt och bra mellan

Traditionsenligt valborgsmassofirande pa badplatsen. Vartalade gjorde Emil
Vikman och véalkéanda varsénger sjongs av Spontankdren.

Entusiastbil- och mc-utstéllning, loppis, fika m.m. i samband med
Oppet Hus hos MC-klubben.
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Stensjons midsommarfirande med dans kring midsommarstangen under
ledning av Kjell Wigstrand och musikerna Helena, Eivor och Bertil.
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Harliga sommardagar med svalkande bad i N6mmen och kanske
en match beachvolleyboll.




Spannande fotbollsmatcher med Stensjéns IF pd Runeplan.

Friluftslivinpd knutarn

INDSkyDDET VID GOLEN

Yy

Fiske och batliv

T TR Y

Detta och mycket mera hander
en sommar i fantastiska
Stensjon. Vi tackar varandra for
gemenskapen!




BUTIKEN | STENSJON

Nara sjéarna
Nommen, Stensjon o Skarvingen
0380-910 67

Oppettider

Tisd.—Fred. 13-18
Lordag 11-14

Te f

Bast pa Te!
Direktimport av kvalitéts Teer fran Sri Lanka
www.barkos-te.se

Valkommen!



